
โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน
การเปดเรียนที่โรงเรียนแบบ On-Site

2564



โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน (TCIS) กอตั้งขึ้นในป พ.ศ.2538 ปจจุบันมีนักเรียนจํานวน 635 คน จาก
หลากหลายสัญชาติ (คนไทย 70%) เปนนักเรียนที่มีอายุตั้งแต  2-18 ป เราเปนโรงเรียนนานาชาติที่
ใชการสอนและเรียนรูในสามภาษา ไดแก อังกฤษ ไทย และจีน โดยใชหลักสูตรอเมริกันและ
เตรียมพรอมนักเรียนเพื่อเขาสูระดับอุดมศึกษา

โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน (TCIS) ไดนําเสนอความพรอมเพื่อเปดการเรียนการสอนแบบออนไซต

เอกสารฉบับนี้ไดสรุปมาตรการและขั้นตอนดานความปลอดภัยที่โรงเรียนจัดทําขึ้น เพื่อเตรียม
สภาพแวดลอมการเรียนรูที่ปลอดภัยที่สุดสําหรับนักเรียนและบุคลากรของเรา ซึ่งเปนที่ทราบกันดี
วาการเรียนรูที่ดีที่สุด คือ นักเรียนตองเขามาเรียนรูในสถานที่ที่โรงเรียน  ดวยเหตุนี้ เราจึงขอ
อนุญาตใหนักเรียนกลับเขามาเรียนในโรงเรียน โดยมีจุดมุงหมายในการเปดโรงเรียนในครั้งนี้ คือ 
การสรางความปลอดภัยใหแกนักเรียนของเรา ทั้งนี้ ขึ้นอยูกับ:

ภาพรวมของโรงเรียน
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● การตรวจ ATKของนักเรียน ครูและบุคลากรทุกคน

● อัตราการฉีดวัคซีนสูงสําหรับคณะครูและบุคลากรของโรงเรียน

● มาตรการปองกันโควิดที่เปนแบบอยางและมีมาตรการการทําความสะอาด

● มาตรการการอบรมสําหรับนักเรียนและบุคลากรเกี่ยวกับ มาตรการความ
ปลอดภัย (สวมหนากาก เวนระยะหางและลางมือ)
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เมื่อใกลถึงกําหนดการเปดโรงเรียนอีกครั้งในชวงการระบาดของโรคโควิด
คําแนะนําเพื่อพึงปฏิบัติ ดังนี้:

1. สุขภาพและความปลอดภัยของนักเรียน บุคลากร และชุมชนเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง
2. ความตองการในดานการศึกษาและการเรียนรูทางอารมณและสังคมของนักเรียนจะดีที่สุดนั้น

ตองอยูในสภาพแวดลอมแบบพบเจอกันในโรงเรียน
3. มาตรการดานความปลอดภัยและการตัดสินใจของเราไดรับการแจงโดยองคกรที่นาเชื่อถือ

และไววางใจเปนหลัก รวมถึงแตไมจํากัดเพียง : องคการอนามัยโลก ศูนยควบคุมและปองกัน
โรค และกระทรวงสาธารณสุข

4. มีรูปแบบการสอนและการเรียนรูคุณภาพสูงใหแกนักเรียน TCIS โดยไมคํานึงถึงรูปแบบการ
เรียนรู (ในโรงเรียน, การผสมผสาน, โรงเรียนเสมือนจริง)

5. ชุมชนของเราไดรับการปรับปรุงอยางสมํ่าเสมอและสมาชิกในชุมชนทุกคนสามารถเขาถึง
คณะผูบริหารTCIS และบุคลากรผูสนับสนุนได

6. TCIS มีจริยธรรมและดูแลผูปฏิบัติงานโดยคํานึงถึงความตองการเฉพาะของบุคลากรที่มีความ
เสี่ยงสูง

7. มีการตรวจสอบความปลอดภัยทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนอยางสมํ่าเสมอดวยผูเชี่ยวชาญ
จากหนวยงานภายนอก

แนวทางปฏิบัติ
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เงื่อนไขในการเปดโรงเรียนนานาชาติไทย - จีน
----------------------------------------------------

● CCSA อนุญาตใหเปดโรงเรียนไดโดยตองเปนไปตามเกณฑที่กําหนด
● TCIS ไดรับอนุญาตจากกระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 

สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด, สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ และผูวาราชการ
จังหวัดสมุทรปราการ
 

สุขภาพและความปลอดภัย
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เงื่อนไขการปดหองเรียน, ระดับชั้น, กลุม, แผนก หรือทั้งโรงเรียน

สําหรับกรณีที่มีสมาชิกของโรงเรียนรายงานผลการตรวจเปนบวก จะมีการจัดระบบการติดตามผู
สัมผัสใกลชิดขึ้น เพื่อตรวจสอบหากมีสมาชิกคนอื่นๆ ของชุมชนเปนผูสัมผัสใกลชิดตามที่ระบุไวใน
ขอกําหนดการติดตามผูสัมผัสที่อยูในแผนของการเปดโรงเรียน

ระดับชั้น เกณฑ

เตรียมอนุบาล  - 
อนุบาล 2

กรณีที่ผลการตรวจ ATK ของนักเรียนในเชิงบวก หองเรียนนั้นจะถูกปดใน 3 วัน
แรกและกลับเขาสูการเรียนออนไลน หากติดตามผลการตรวจ PCR เปนบวก ชั้น
เรียนจะยังคงปดและกลับเขาสูการเรียนออนไลนตอไปเปนเวลา 14 วัน
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ระดับชั้น เกณฑ

อนุบาล 3  - ประถม
ศึกษาปที่ 4

กรณีที่ผลการตรวจ ATK ของนักเรียนในเชิงบวก หองเรียนนั้นจะถูกปดใน 3 วันแรกและกลับเขาสู
การเรียนออนไลน หากติดตามผลการตรวจ PCR เปนบวก ชั้นเรียนจะยังคงปดและกลับเขาสูการ
เรียนออนไลนตอไปเปนเวลา 14 วัน
หากมีกลุมนักเรียนที่มีผลตรวจเปนบวกจํานวน 2 ราย ภายในชวงเวลา 10 วัน หองเรียนจะถูกปดและ
กลับไปเรียนออนไลนเปนเวลา 14 วัน
หากมีกลุมนักเรียนที่มีผลการตรวจเปนบวกจํานวน 4 รายในระยะเวลา 10 วัน ในชั้นประถม
ศึกษา ไมวาจะเปนกลุมนักเรียนหรือหองเรียนอื่นๆ แผนกทั้งหมดจะถูกปดและกลับเขาสูการเรียน
ออนไลน
หากประเมินวามีแผนกที่มีความเสี่ยงสูง 10% ตามที่ระบุไวในขอกําหนดโดยผูบริหารโรงเรียนและขอ
กําหนดการติดตามผูสัมผัส แผนกทั้งหมดจะถูกปดและกลับเขาสูการเรียนออนไลน

ประถมศึกษาปที่5- 
มัธยมศึกษาปที่ 6

หากมีผลการตรวจ ATK ของนักเรียนที่เปนบวก นักเรียนจะตองอยูที่บานและตองผานการตรวจ 
PCR และเขาสูระะบบการติดตามกลุมผูสัมผัสใกลชิด
หากมีกลุมนักเรียนที่มีผลตรวจเปนบวกจํานวน 2 ราย ภายในชวงเวลา 10 วัน หองเรียนทุกระดับชั้น
จะถูกปดและกลับไปเรียนออนไลนเปนเวลา 14 วัน
หากมีกลุมนักเรียนที่มีผลการตรวจเปนบวกจํานวน 4 รายในระยะเวลา 10 วัน, (ในระดับชั้นมัธยมตน
และชั้นมัธยมปลาย) แผนกทั้งหมดจะถูกปดและกลับเขาสูการเรียนออนไลน
หากประเมินวามีแผนกที่มีกลุมผูสัมผัสใกลชิดที่มีความเสี่ยงสูง 10% ทั้งแผนกจะปดและกลับไปเรียนที่
โรงเรียนออนไลน

       หากมีเหตุจําเปน ผูแทนผูรับใบอนุญาตโรงเรียน รวมกับคณะกรรมการโรงเรียนอาจตัดสินใจ   
       ปดโรงเรียนทันที 
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การประชาสัมพันธเปนสิ่งสําคัญสําหรับผูมีสวนรวมกับทางโรงเรียนทุกคน ตั้งแตเริ่มตน
วิกฤตนี้ เราไดอัพดทขอมูลที่สําคัญแกผูมีสวนรวมทั้งหมดของเราในทั้งสามภาษา

การประชาสัมพันธทั้งหมดของเรามีอยูบนเว็บไซตของ TCIS และไลน ทางการของTCIS
พรอมกับแหลงขอมูลอื่นๆ เกี่ยวกับโควิด-19 และการเรียนรูเสมือนจริงของ TCIS 
นอกจากนี้เรายังขอความคิดเห็นและขอมูลตางๆ จากนักเรียน ผูปกครอง และครู และใช
ขอมูลดังกลาวเพื่อปรับการเรียนออนไลนของเราใหเหมาะสมและดีที่สุดแกนักเรียนของ
เรา

TCIS มีชองทางการประชาสัมพันธที่มีประสิทธิภาพในการเขาถึงสมาชิกผูมีสวนรวม
ของเราอยางรวดเร็ว ซึ่งรวมถึงอีเมล, เว็บไซต, ไลน และโซเชียลมีเดียตางๆ

การประชาสัมพันธ
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ทานสามารถมองเห็นปายประชาสัมพันธไดทันทีที่เขามาในโรงเรียน โดยระบุมาตรการในการสวม
หนากากอนามัย, การลางมือ, และการเวนระยะหางทางกายภาพอยางชัดเจน ปายประชาสัมพันธ
เหลานี้จะอยูตรงทางเขาทุกแหง ในหลายๆ ตําแหนงที่ตั้งรอบๆ โรงเรียน และไดรับการแปลเปน
ภาษาตางๆ  การประชาสัมพันธอยูเปนประจําชวยยํ้าถึงมาตรการความปลอดภัยที่จําเปนเพื่อให
ปฏิบัติตามทั้งในโรงเรียนและในชุมชน

ปายประชาสัมพันธ
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ปายประชาสัมพันธ
ที่ติดอยูในโรงเรียน 
จะแจงบอกการจํากัด

จํานวนผูคนที่อยูในแตละ
พื้นที่ และเพื่อยํ้าเตือน

เกี่ยวกับการสวมหนากาก
อนามัยและการลางมือ



10

รูปภาพ



1. ผูปกครองตองไดรับการตรวจ  ATK สัปดาหละสองครั้งตามที่กําหนดใหเปนชวงเย็น และสงผล
การตรวจแนบในลิ้งคเชื่อมโยงกับ School Pass (หลังจากการทดสอบ ATK ในแตละครั้ง) ราย
ละเอียดเพิ่มเติมอื่นๆ จะแจงใหทราบตอไป

2. การตรวจที่มีผลเปนบวกจะตองรายงานไปยังฝายพยาบาลและครูใหญ
3. เรายังกําหนดใหผูปกครองวัดอุณหภูมิของบุตรหลานกอนสงไปโรงเรียน  นักเรียนตองไมมี

อาการใดๆ และตองมีอุณหภูมิตํ่ากวา 37.5C โดยไมใชยาลดไขอยางนอย 48 ชั่วโมงกอนไป
โรงเรียน และจะตองมีการลงบันทึกใน School Pass

4. เด็กและผูใหญที่ไมสบายจะตองอยูบาน ครูและเบุคลากรจะสังเกตอาการตางๆ ที่นักเรียนอาจ
จะแสดงอาการและเฝาติดตามผลตอไป

ขั้นตอนการปฏิบัติทั้งรายวันและรายสัปดาหของครอบครัว
ผูปกครอง
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ดวยการไดรับการสนับสนุนจากโรงพยาบาลในพื้นที่ โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน จึงประสบความ
สําเร็จอยางยอดเยี่ยม โดยทางโรงเรียนมีอัตราการฉีดวัคซีนสูงทั้งสําหรับครูและบุคลากรของเรา 
ครูชาวตางประเทศของเราจํานวนมากไดรับการฉีดวัคซีนในประเทศบานเกิดของพวกเขาในชวง
ปดภาคเรียนฤดูรอนที่ผานมา

รายงานการฉีดวัคซีน
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ของบุคลากรจะไดรับการฉีดวัคซีน
ครบจํานวนในเดือนกันยายน

ของพนักงานที่ไดรับวัคซีนอยางนอย 1 โดส

โรงพยาบาลที่ใหการสนับสนุนTCIS
● โรงพยาบาลบํารุงราษฎร

● โรงพยาบาลในเครือจุฬารัตน



TCIS จะใชชุดตรวจสอบแอนติเจน (ATK) ทดสอบดวยตนเองที่บาน  บุคลากรและนักเรียนไมวาจะ
ไดรับวัคซีนหรือไมก็ตาม จะตองทดสอบที่บานสัปดาหละสองครั้ง เชน ในวันจันทรและวันพุธ การ
ทดสอบนี้จะดําเนินการที่บาน กอนมาโรงเรียน และดูแลโดยผูปกครอง ตามความเหมาะสม

ผลการตรวจจะตองอัปโหลดแนบลงในระบบการรายงานซึ่งจะใชรวมกับ School Pass เพื่อใหสิทธิ์
การเขาถึงโรงเรียนและตองอัปโหลดแนบภาพถายของการทดสอบ นักเรียนหรือเจาหนาที่ที่ลง
ทะเบียนผลการตรวจเปนบวก หรือไมสงผลการตรวจสอบ จะไมไดรับอนุญาตใหเขาโรงเรียน

นักเรียนหรือบุคลากรที่หยุดในวันที่กําหนดตรวจATK จะตองสงผลการตรวจที่เปนลบในวันถัดไปที่
กลับมาที่โรงเรียน  จากนั้นจะทําการสอบอีกครั้งในวันสอบปกติ

หากมีผูใดที่ตองการเขาในเขตพื้นที่โรงเรียนจะตองแสดงผลตรวจ  ATK เปนลบ พรอมกับการแจง
การนัดหมายลวงหนาที่ไดรับการยืนยันแลว

การตรวจสอบ
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14

ตัวอ
ยาง



มาตรการกอนเปดโรงเรียน
-------------------------------

 
● นักเรียนและเจาหนาที่ทุกคนตองมีผลการตรวจ  ATK  เปนลบกอนที่จะไดรับอนุญาตเขา

โรงเรียน
● การเขามาในโรงเรียนจะถูกปฏิเสธหากไมมีการผลการตรวจ PCR หรือ ATK เปนลบและลง

บันทึกในระบบ School Pass และ Thai Save Thai (TST)
● ทุกๆครอบครัวจะตองทราบถึงความรับผิดชอบในการลดความเสี่ยงการสัมผัสเชื้อโควิดและจะ

ตองแจงทางโรงเรียนและหนวยงานของรัฐเพื่อทราบ  หากพบผูติดเชื้อที่บานของทาน

มาตรการความปลอดภัยของโรงเรียนนานาชาติไทย-จีน

15



1. ทางเขา-ออกของโรงเรียนเปดตามปกติ
2. ผูปกครองและผูมาติดตออื่นๆ จะตองทําการนัดหมายลวงหนาเทานั้นกอนเขามาในโรงเรียน และ

ตองทําการตรวจ ATK กอนเขาโรงเรียน 

ในขั้นตอนแรกของการเปดโรงเรียน เฉพาะนักเรียน และบุคลากรของโรงเรียนเทานั้นที่ไดรับอนุญาตให
เขามาในโรงเรียนในชวงเวลาทําการเทานั้น ดังนั้นผูปกครองในระดับชั้นอนุบาลไมสามารถเขามาสง
บุตร/หลานของทานที่หองเรียนไดในตอนเชา บุคคลอื่นๆ ที่ตองการเขามาในโรงเรียนจะตองไดรับการ
ยืนยันการนัดหมายเรียบรอยแลว และกรอกขอมูลใน School Pass , Thai Save Thai และมีผลตรวจ ATK 
เปนลบในวันที่ทําการนัดหมายไว หลังจากนั้นไปยังสถานที่จัดไวให และหลีกเลี่ยงการเขาหองเรียนรวม
ถึงพื้นที่การเรียนรูทั้งหมด โรงเรียนจัดหาชุดตรวจATKและการดําเนินการทั้งหมดจะอยูในพื้นที่ที่
โรงเรียนจัดสรรไวโดยอยูภายนอกโรงเรียนเทานั้น
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
บริเวณทางเขาโรงเรียนที่ลานจอดรถ ครอบครัว/ผูมาติดตออื่นๆ ที่ทําการนัดหมายไวแลวกรอกขอมูลลง
ใน School Pass  ตองสวมหนากากอนามัยตลอดเวลา  และมีอุณหภูมิไมเกิน 37.5 องศาเซลเซียส
สําหรับการเปดเรียนผูที่ไดรับอนุญาตใหเขาโรงเรียนไดเฉพาะ ครู และบคลากรของโรงเรียนเทานั้น

การเขาโรงเรียน
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● กลองตรวจสอบอุณหภูมิรางกาย: หากอุณหภูมิรางกายเกิน  37.5 องศาเซลเซียส,
หรือไมสวมหนากากอนามัย นักเรียนจะไมไดรับอนุญาตใหเขาโรงเรียนมีเจาหนา
ที่รักษาความปลอดภัยที่ทางเขาทุกทางตลอดเวลา

● เดินผานประตูทางเขา ลางมือดวยเจลแอลกอฮอลที่จัดเตรียมไวพรอมลงทะเบียน
ใน แอปพลิเคชั่นไทยชนะผาน QR code

● ทุกคนจะตองเดินบนแผนฆาเชื้อเมื่อเขาโรงเรียนถาดรองจะมีนํ้ายาฆาเชื้อที่ปลอดภัย
ตอสิ่งแวดลอมและสามารถใชไดหลายครั้งในระหวางวัน

● โรงเรียนไดกําหนดปายบอกทางและลูกศรบนทางเดินบันได

                                                                                                                                                                                                               17                       
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ทางเขา-ออกโรงเรียน



● มาตรการการเวนระยะหาง เริ่มตั้งแตที่หนา(ทางเขา)โรงเรียน
● นักเรียนชั้นอนุบาลและชั้นประถม ที่ไปสนามเด็กเลนกลางแจงจะตองสวมหนากากอนามัย  

จํากัดจํานวนนักเรียน ลางมือบอยๆ และเวนระยะหาง 
● นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 - มัธยมศึกษาปที่ 6 กอนที่จะเริ่มเรียน สามารถไปที่

สนาม โรงอาหาร หรือหองสมุด อนุญาตใหใชพื้นที่กลางแจงอื่นๆ โดยใชมาตราการการเวน
ระยะหาง และสวมหนากาก

โรงเรียน

19

บาน

● มาตรการการเวนระยะหางทางกายภาพ 1-2 เมตร ระหวางบุคคล



การเขาและออกพื้นที่การเรียนรู

● นักเรียน ครู และบุคลากรตองลางมือใหสะอาดกอนเขาหองเรียนและพื้นที่การเรียนรู
● นักเรียนควรนําสิ่งของเฉพาะที่จําเปนตองใชมาที่โรงเรียนเทานั้น
● นักเรียนนั่งตามที่กําหนดไวให
● เกาอี้ และโตะเรียนของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 - มัธยมศึกษาปที่ 6  จะไดรับการ

ทําความสะอาดเมื่อออกจากหองเรียน (ใชสเปรยฆาเชื้อที่ปลอดภัย)

20



ชวงเวลาพักระหวางวัน เปดใหอยูในพื้นที่กลางแจงขนาดใหญ และมีจํานวนนักเรียนจํากัด โดยจะ
มีการดูแลเพื่อใหแนใจวามีการเวนระยะหาง และสวมหนากากอนามัย 

ชวงเวลาพัก

4

หนากากอนามัย
โรงเรียนกําหนดใหทุกคนตองสวมหนากากอนามัยตลอดเวลา ไมวาจะไดรับวัคซีนหรือยังไมไดรับ
วัคซีนก็ตาม

มีการติดปายประกาศทั่วทั้งโรงเรียนเพื่อเตือนทุกคนรักษามาตรการปองกันโควิค-19  ที่เหมาะสม
จุดสําคัญสามประการคือ:

สุขอนามัย

21ลางมือ สวมหนากากอนามัย เวนระยะหาง



จุดตางๆในโรงเรียน

โรงเรียนไดติดตั้งที่
ลางมือนอกหอง
เรียนและบริเวณ

หองโถง
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● ในระหวางการเปดเรียนจะตองมีการสั่งอาหารกลางวันลวงหนา 
● นักเรียนจะตองเวนระยะหางอยางนอย 1-2 เมตร ในพื้นที่การรับประทานอาหาร 
● เจาหนาที่ F&B จะสวมชุด PPE รวมถึง ตาขายคลุมผม หนากากอนามัย ที่บังหนา และถุงมือ
● โรงอาหารมีมาตรการการดูแลดานสุขอนามัย และการทําความสะอาดที่เขมงวดขึ้น
● นักเรียนตองทานอาหารเฉพาะในพื้นที่ที่กําหนดเทานั้น
● โรงอาหารไดจัดเตรียมการเวนระยะหาง โดยเพิ่มฉากกั้นแบบใส เพื่อใหนักเรียนและเจาหนาที่

ไดรับการปองกันเปนพิเศษเมื่อถอดหนากากอนามัยขณะรับประทานอาหาร

ประถมศึกษาปที่ 1-4 
-----------------------

● นักเรียนชั้นอนุบาลจะรับประทานอาหารที่หองเรียน และพื้นที่การเรียนรู 
● นักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปที่ 1-4 รับประทานอาหารที่โรงอาหาร โดยมีการจัดเวลาและที่นั่ง

แบบเวนระยะหาง นักเรียนบางระดับชั้น/ประถมศึกษาชั้นปที่ 1-4 รับประทานอาหารในหอง
เรียนตามความจําเปน

อาหาร
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โรงอาหารมัธยมศึกษา Secondary School Cafeteria
------------------------------------------------------------

● มีการจัดที่นั่งเพิ่มเติมในโรงอาหาร สําหรับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 - 
มัธยมศึกษาปที่ 6

● ใชเครื่องหมายกําหนดทางรับประทานอาหารบนโตะเพื่อใหแนใจวามีระยะหาง 2 เมตร 
● อาหารจะถูกจัดเปนแบบรายบุคคล Grab & Go
● ชําระดวยบัตรนักเรียนเทานั้น ไมรับชําระดวยเงินสด
● ติดที่กั้นใสบนโตะรับประทานอาหาร

24



โรงเรียนไดดําเนินการอยางเต็มที่กับการเดินทาง เพื่อใหมั่นใจวามีการใชมาตรการความปลอดภัย
ที่เขมงวดในการเดินทาง

1. รถตูทุกคันจะไดรับการฆาเชื้อวันละสองครั้งโดยทําความสะอาดและฆาเชื้อตามคําแนะนําใน
การฆาเชื้อสําหรับมาตรการการปองกันการระบาดของโรคติดเชื้อโควิด

2. นักเรียนควรนั่งที่เดิมระหวางการเดินทางทั้งไปและกลับ

รถบัสโรงเรียนแตละคันจะติดตั้งอุปกรณดังตอไปนี้:

1. เจลแอลกอฮอลลางมือ
2. ทิชชูเปยกฆาเชื้อ
3. ถุงอาเจียน

การเดินทาง
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การเขาเรียน/ขาดเรียน

26

● ในชวงระยะเวลาการเปดเรียนผูปกครองสามารถเลือกใหบุตรหลานของทานมาเรียนที่
โรงเรียนหรือเรียนที่บานไดนอกจากนี้นักเรียนที่ไมไดพักอาศัยอยูในประเทศไทยขณะนี้
หรืออยูระหวางการกักตัวสามารถเขารวมชั้นเรียนไดแบบออนไลนแตจะไมใชการเรียนออน
ไลนเต็มรูปแบบแตจะผสมผสานการเรียนรูแบบ Synchronous learning (คือการ
สอนที่ครูและนักเรียนเรียนทุกคนมาเรียนพรอมกัน ผานระบบ teleconference ตาง ๆ
เชน Zoom, Google Meet) และ  Asynchronous learning (คือ การสอนที่ครูนําเสนอ
บทเรียนใหนักเรียนโดยสามารถเขามาเรียนคนละเวลากัน เชน การเอกสาร หรือ vdo 
clip ที่บันทึกไวนักเรียนสามารถ download และนําไปศึกษาในชวงเวลาที่สะดวก)
ซึ่งจะมีลักษณะแตกตางกันในแตละระดับชั้นกรุณาแจงโรงเรียนหากผูปกครองตองการ
ใหนักเรียนเรียนอยูที่บาน

ความรับผิดชอบกรณีที่เจ็บปวยและขาดเรียน
Responsibility around Illness & Attendance

-------------------------------------------------------
● นักเรียน ครู และเจาหนาที่โรงเรียนทุกคนที่เจ็บปวยไมควรมาโรงเรียน
● ทุกคนที่เขาโรงเรียนจะตองกรอกขอมูลใน School Pass ใหเรียบรอย  การยืนยันใน

 School Pass  ดังนี้: 



● ไมมีคนในครอบครัว/บานติดเชื้อโควิด-19 (COVID-19) 
● ไมมีคนในครอบครัว/บานเปน “บุคคลอยูระหวางการสอบสวนโรค” โควิด-19 

(COVID-19) 
● ไมมีคนในครอบครัว/บานสัมผัสใกลชิดกับผูติดเชื่อโควิด-19 (COVID-19) ในชวง

ระยะเวลา 14 วัน
● ไมมีคนในครอบครัว/บานแสดงอาการของโรคโควิด-19 (COVID-19) ในชวง 14 วัน 

ที่ผานมา (ไอแหง, มีไข, เจ็บคอ, หายใจลําบาก) 
● ไมมีคนในครอบครัว/บานเดินทางมาจากตางประเทศในชวง 14 วัน ที่ผานมา
● ครอบครัวที่เดินทางมาจากตางประเทศตองเตรียมสําเนาหนังสือรับรองการกักตัวจาก

รัฐบาลใหกับโรงเรียน ตามความจําเปน

(เงื่อนไขของ School Pass อาจมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นอยูกับขอกําหนดของรัฐบาล)
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รูปแบบสําหรับการเรียนรู Models for Learning
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รูปแบบการเรียนแบบเผชิญหนากันในโรงเรียน: ที่โรงเรียนไดวางแผนไวเมื่อนักเรียนสามารถ
เขาโรงเรียนไดตามปกติและตามตารางเวลาเรียนปกติที่ไดวางแผนไว โดยมีมาตรการดาน
ความปลอดภัยและสุขอนามัยที่เขมงวด ตลอดจนมาตรการการเวนระยะหาง

การเรียนออนไลน(Virtual School) เปนการผสมผสานระหวางเครื่องมือและแหลงขอมูล
ออนไลนเพื่อขับเคลื่อนการเรียนรูของนักเรียนไปขางหนา และทําใหเกิดการสื่อสารระหวาง
นักเรียน ครู และเพื่อน เพื่อใหเกิดความสมดุลของของการเรียนในรูปแบบ synchronous และ  
asynchronous โดยใชตามระดับการพัฒนาและวัตถุประสงคการเรียนรู การบริการชวยเหลือ
นักเรียน (การใหคําปรึกษา, การสนับสนุนการเรียนรู, ELL) ยังคงใหบริการทางออนไลน และ
โรงเรียนจะยังคงทําทุกอยางเทาที่ทําได เพื่อตอบสนองความตองการทางอารมณทางสังคม
ของนักเรียนในสภาพแวดลอมปจจุบัน

สิ่งสําคัญที่ตองจําไวสําหรับการเรียนแบบออนไลน เมื่อโรงเรียนอยูในรูปแบบการเรียนแบบ
เผชิญหนา จะรูสึกแตกตางไปจากตอนนักเรียน และครูเรียนในรูปแบบออนไลน 



การเรียนแบบไฮบริด--การเรียนที่โรงเรียนและการเรียนแบบออนไลน(รูปแบบผสมผสาน) 
สืบเนื่องจากคําสั่งของรัฐบาลเกี่ยวกับการเวนระยะหางทางกายภาพโรงเรียนจึงจําเปนตอง
ลดจํานวนนักเรียนในการเขามาเรียนที่โรงเรียน โดยการนําวิธีการเรียนรูปแบบดังกลาว 
เพื่อใหนักเรียนที่ไมไดมาเรียนที่โรงเรียนไดเขาถึงการเรียนดวยเชนกัน ใน ดานกีฬาและ
กิจกรรมตางๆอาจจะมีการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมตามเงื่อนไขและคําแนะนําจากรัฐบาล
และแผนการรับมือโควิดของทางโรงเรียน การเรียนรูปแบบนี้สามารถปรับเปลี่ยนไดตาม
เงื่อนไขและความตองการในการเรียนรูของนักเรียนเปนรายบุคคล
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การจัดการเรียนการสอนในกรณีที่พบผูติดเชื้อ
---------------------------------------------------

ตัวชี้วัดความเสี่ยง รูปแบบการเรียน

ความเสี่ยงระดับตํ่า ตัวชี้วัดภายนอกนั้นจะปฏิบัติตามที่รัฐบาลอนุญาตใหเปดการเรียนการสอนกับนักเรียนทั้งหมด 
ตามตารางการเรียนปกติที่โรงเรียน

ความเสี่ยงระดับกลาง

การเรียนการสอนที่โรงเรียนสามารถทําไดโดยใชแนวทางของรัฐบาลที่กําหนดจํานวนนักเรียนที่ได
รับอนุญาตใหมาเรียนในโรงเรียนไดและขอกําหนดการเวนระยะหางทางกายภาพ จะตองนํา
มาตรการในทุกดานเกี่ยวกับสุขภาพและความปลอดภัยของนักเรียน,พนักงาน,ผูปกครองและชุมชน
ใกลเคียงมาถือปฏิบัติ จัดการเรียนแบบไฮบริดโดยนักเรียนสามารถเรียนที่โรงเรียนและเรียนที่บาน
ได

ความเสี่ยงระดับสูง
จัดการเรียนในรูปแบบออนไลนสําหรับนักเรียนทุกคน หรือจํากัดจํานวนนักเรียน หรือไมอนุญาต
ใหสามารถเขามาเรียนที่โรงเรียนได ตามแนวทางและมาตรการของรัฐบาล. นักเรียนและครูจะทํา
การเรียนและการสอนจากที่บานแบบออนไลน
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การเรียนการสอน

31

คณะผูบริหารและครูมีการจัดการวางแผนการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย โดยพิจารณาอยาง
รอบคอบเพื่อคงประสิทธิภาพการสอนออนไลนใหแกนักเรียนที่ไมสามารถมาเรียนในโรงเรียนควบคู
ไปกับการเรียนที่โรงเรียนในรูปแบบไฮบริด  และใหความสําคัญในการเวนระยะหางทางกายภาพ
และมาตรการสุขอนามัย

มีมาตรการลดการมีปฏิสัมพันธในทุกภาคสวนของโรงเรียน เพื่อใหงายตอการติดตามหากพบผูติด
เชื้อ

สื่อและอุปกรณการเรียน
-------------------------

● สื่อและอุปกรณการเรียนเชน ปากกา,โนตบุค, ไอแพด ไมสามาถใชรวมกันได
● ครูแตละทานจะดูแลการจัดการในชั้นเรียนอยางเครงครัดและประสานงานระหวางครูผูชวยสอน

และฝายอาคารสถานที่เพื่อทําความสะอาดและฆาเชื้ออุปกรณการสอนที่มีการสัมผัสหรือใชรวม
กัน



● นักเรียนตองนําอุปกรณการเรียนที่จําเปนของตัวเองมาจากบาน (ครูประจําวิชาของนักเรียน
ชั้นป.5- ม.6จะสงรายการอุปกรณที่จําเปนในการเรียนใหทราบ สวนอุปกรณการเรียนสําหรับ
นักเรียนชั้นอนุบาล- ป.4 จะถูกจัดเตรียมไวในหองเรียน) 

● นักเรียนหามนําของเลนมาในโรงเรียน
 

ชวงพักฝายประถม/สนามเด็กเลน/สนามฟุตบอล/สนามบาสเก็ตบอล
---------------------------------------------------------------------------

● ทางโรงเรียนฯตระหนักดีวาการเลนกลางแจงเปนสิ่งจําเปนสําหรับการเรียนรู นักเรียนสามารถ
ออกมาเลนกลางแจง โดยมีการปรับตารางเพื่อลดจํานวนนักเรียนใหเหมาะสม โดย ครูจะมีการ
กําหนดพื้นที่การเลน และจํากัดอุปกรณการเลนเพื่อสามารถทําความสะอาดไดอยางทั่วถึง

วิชาพลศึกษา/กีฬา 
--------------------

มีการจัดรูปแบบการเรียนการสอนในวิชาพลศึกษาใหเหมาะสมและคํานึงถึงการเวนระยะหาง
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หนาที่ความรับผิดชอบของนักเรียน   

● ใหสวมหนากากอนามัยเวนแตจะมีคําสั่งนอกเหนือจากนี้
● รักษาระยะหาง 2 เมตร โดยเฉพาะเวลาที่ไมมีกิจกรรม
● หามมีการสัมผัสภายรางการยกเวนภายใตขอกําหนดและการเลนกีฬาที่ตองมีการสัมผัส

รางกายในขณะที่มีการเลน
● จัดเตรียมอุปกรณกีฬาที่เหมาะสมหรืออุปกรณกีฬาที่จําเปนสําหรับกีฬานั้นๆ
● อยาลืมนําขวดนํ้าสวนตัวมาเอง 
● ลางมือหรือทําความสะอาดฆาเชื้อโรคกอนเขาหองหรือใชสถานที่อื่นๆ
● หลีกเลี่ยงการรวมกลุม,  แตะมือ, จับมือทักทาย, ชนมือ และ กอด

การปรับการสอน-วิชาดนตรี

● นักเรียนนักรองประสานเสียงจะตองสวมหนากากอนามัยและเวนระยะหาง
● ชั้นเรียนดนตรีจะตองเวนระยะหางและสวมหนากากอนามัยเมื่อสามารถปฏิบัติได
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การจัดหองเรียนมีการเวนระยะหาง, แตละชั้นเรียนและรายวิชามีการจัดสถานที่เรียนแตกตางกันไป
ตามเนื้อหาและประเภทของการเรียนรูโดยยึดหลักการรักษาระยะหาง

พื้นที่การเรียนการสอน
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รูปถายของชั้นเรียน
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การติดตามผูสัมผัสใกลชิด

36

ทุกคนที่เขามาในโรงเรียนจะตองผานประตูเพื่อบันทึกเวลาเมื่อบุคคลนั้นมีการเขามาในโรงเรียน
และระหวางที่เขามาเยี่ยมชมโรงเรียนฯ การเช็คการเขาเรียนจะทําการเช็คในชั้นเรียนวิชาแรกใน
แตละชั้นเรียน หองเรียนจะกําหนดที่นั่งสําหรับนักเรียนในแตละรายวิชา ซึ่งจะชวยใหงายตอการ
ติดตามผูสัมผัสใกลชิดในกรณีที่ทางโรงเรียนไดรับการแจงวามีการพบผูติดเชื้อในโรงเรียน 



คําจํากัดความกลุมเสี่ยงจากกระทรวงสาธารณสุข คือ  

37

ผูสัมผัสใกลชิด:
-------------------

● ผูที่สัมผัสใกลชิดกับผูที่มีความเสี่ยงสูง จัดอยูในประเภทความเสี่ยงตํ่า
● ผูที่สัมผัสใกลชิดกับผูที่มีความเสียงตํ่า จัดอยูในประเภทไมมีความเสี่ยง

ผูสัมผัสเสี่ยงสูง:
--------------------

● ผูที่เรียน, ผูอาศัย หรือผูที่ทํางานในหองเดียวกันกับผูปวยที่ไดรับการยืนยันวาติดเชื้อโควิด-19 
● ผูที่มีการสนทนากับผูปวยในระยะหางไมเกิน 1 เมตรนานกวา 5 นาที หรือถูกผูปวยโควิด 19 

ไอหรือจาม โดยที่ผูปวยไมไดมีการปองกัน ตัวอยางเชนไมไดสวมหนากากอนามัย
● ผูที่อยูในบริเวณที่ไมมีการระบายอาการ เชน ภายในรถปรับอากาศ,หองแอร รวมกับผูปวยโค

วิด 19 และอยูหางจากผูปวยนอยกวา1 เมตรในระยะเวลาเกินกวา 15 นาที โดยปราศจากการ
ปองกัน ตัวอยางเชน ไมสวมหนากากอนามัย



Low risk Contact:
---------------------

● A person who participated in other activities with COVID-19 patient but  not 
meeting high risk criteria.

2

TCIS defines High Risk Contact as:

WITHOUT A MASK

within 1 meter for at least
5 minutes

WITH A MASK

within 1 meter for greater
than 15 minutes*

THOSE WITHIN THE 
SAME HOUSEHOLD

Students who have close
 contact with high risk 

contact students

Other activities not delineated
above including, for example:

Walking to class for less than period
of time aforementioned with mask

If the school learns that an infected student or staff member has been on  campus, careful 
contact tracing will occur and high risk contacts will be  required to self isolate at home.  A 

negative ATK test will be required for  re-entry to school. 38



Covid-19 Positive Test Response Plan (Students)
-------------------------------------------------------------

ATK Positive (+) student 
tested prior to arrival

Nurse to 
inform family 

to require 
undergo 

RT-PCR test 
within 48 
hours to 
return to 
campus if 

negative OR 
quarantine 
for 14 days

Family notifies (Principal) Contact Health Center

Health Center to carry out contact tracing

IF RT-PCR Negative 
without symptoms

Return to campus upon proof
of PCR testing

IF RT-PCR Positive, 
Student may return to class
when the following is met:

1. 15 days have passed since infection and the 
student has been symptom free for 48 hours 
prior to arrival (without use of symptom 
reducing medication.

2. A medical certificate and a negative ATK tes 
result, 

3. Verbal clearance from Health Center

39

IF RT-PCR Negative 
With symptoms

May return once 48 hours have passed and 
symptom free without symptom reduction 

medications



Covid-19 High Risk and Positive Case Response Plan (Staff)
-------------------------------------------------------------------------

Tet with Antigent Test Kit (ATK) at home

High Risk Contacts (Home Quarantine)
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If Positive, 

a. Home Isolation based upon  criteria set by the 
MOPH  (low-risk, mild symptoms,  less than 60) 
and recommend  enrollment in a Home  Isolation 
Program 

b. ATK testing for staff 

If Negative

a. Home Isolation 
b. Symptom monitor
c.  Repeat testing if symptoms return 
d. Repeat testing on morning  of Day 15 (return to 

campus)



Covid-19 Positive Case Response Plan (Staff)
---------------------------------------------------------

ATK Positive (+) staff 
tested prior to arrival Notifies Division Admin

Staff starts quarantine and undergoes 
RT-PCRtest within 48 hours

Health Center to carry out contact tracing

IF RT-PCR Negative 
without symptoms

Return to campus upon proof
Of PCR testing
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IF RT-PCR Negative 
With symptoms

May return once 48 hours have passed and 
symptom free without symptom reduction 

medications

IF RT-PCR Positive, 
Student may return to class
when the following is met:

1. 15 days have passed since infection and the 
student has been symptom free for 48 hours 
prior to arrival (without use of symptom 
reducing medication.

2. A medical certificate and a negative ATK tes 
result, 

3. Verbal clearance from Health Center



พนักงานถูกแยกเปนกลุมๆ เพื่อลดผลกระทบจากการกักตัว
------------------------------------------------------------------

หากพบผูติดเชื้อสองทานหรือมากวามากกวาเกิดขึ้นในแผนก:  

● ปดออฟฟศทันที 
● จัดการฆาเชื้ออยางละเอียดในสถานที่พบผูติดเชื้อ  
● แผนกนี้จะปด 24 ชั่วโมง 
● สลับทีมมาทํางานในขณะที่ผูสัมผัสใกลชิดทํางานที่บาน 
● ปฏิบัติตามมาตรการผูสัมผัสใกลชิดสําหรับพนักงาน 

มาตการควบคุมการกระจายเชื้อ (คณะครูและผูชวยครู)
-------------------------------------------------------------

หากพบผูติดเชื้อสองทานหรือมากกวาเกิดขึ้นในแผนก (ระดับชั้น ป.5 - ม.6): 

● ปดแผนกนั้นเปนเวลา 14 วัน 
● ปรับรูปแบบการสอนเปนการสอนออนไลน100% 
● จัดการฆาเชื้ออยางละเอียดทั้งแผนกและบริเวณพื้นที่สวนกลางของสวนอื่นดวย
● ปฏิบัติตามมาตการผูสัมผัสใกลชิดสําหรับพนักงาน

มาตรการควบคุมการกระจายเชื้อ 
(พนักงานออฟฟศ)

42



หองเรียนทั้งหมดมีอุปกรณสําหรับทําความสะอาดโตะและอุปปรณที่ใชรวมกัน อุปกรณที่สามารถ
ใชไดเพียงครั้งเดียวในระหวางวันหลังใชจะวางไวในตะกรา หลังเลิกเรียนในแตละวันอุปกรณ
เหลานั้นจะถูกทําการฆาเชื้อแลวนํากลับมาใชในวันถัดไป ระดับชั้น ป.5 - ม. 6 นักเรียนจะใชนํ้ายา
ฆาเชื้อทําความสะอาดเช็ดโตะเรียนและ เกาอี้ ของพวกเขาหลังเลิกเรียนในแตละรายวิชา  

การทําความสะอาด
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คณะผูดูแลความสะอาดของโรงเรียนไดรับการอบรมและปฎิบัติตามตารางเวลาการทําความสะอาด
อยางครบถวน บริเวณที่มีการสัมผัสบอยที่สุดจะมีการทําความสะอาดทุกชั่วโมงตลอดทั้งวัน (ราว
บันได, ลูกบิดประตู และอื่นๆ) ในชวงเย็นของแตละวัน พนักงานทําความสะอาด จะทําความสะอาด
หองเรียน, สํานักงานและพื้นที่สวนกลาง ทั้งหมด 



เนื่องจากสถานการณของโรคระบาด ทางโรงเรียนมีการปรับปรุงแผนการทําความสะอาดเพื่อ
ปองกันการแพรกระจายของเชื้อไวรัสดวยการทําความสะอาดที่มากกวาปกติหรือวางเจลลางมือไว
ในทุกบริเวณพื้นที่ใชสอยของโรงเรียนที่มีความจําเปนกอนที่จะมีการเปดเรียนในเดือนตุลาคมทาง
โรงเรียนมีนโยบายสําหรับบริเวณที่มีการสัมผัสสูงดวยระบบขั้นตอนการทําความสะอาดตามราย

ละเอียดดานลาง

ขั้นตอนการทําความสะอาด
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บริเวณที่มีการสัมผัสสูง  ประตูทางเขา/ออก
07:30 น- 15:10 น. 

ตารางเวลาทําความสะอาด
07:30 น.    09:30 น.    11:30 น. 

13:30 น.      15:10 น. 

โต/โตะเรียน/เกาอี้
ลูกบิดประตู/ราวบันได 

สวิสซไฟ
ปุมกดลิฟต

ราวระเบียง (ราวบันได) 
เครื่องปริ๊นเตอร 

ตูนํ้าดื่ม 
ที่ใสกระดาษเช็ดมือ บริเวณทั่วไป



การทําความสะอาดประจําวัน (หลังเลิกเรียนl)
 15:10 น. - 21:30 น. 

ภายในอาคาร
ตรวจสอบความเรียบรอยของ 
เฟอรนิเจอร/โตะ /เกาอี้

โทรศัพท/เครื่องใชไฟฟา 
อางลางหนา/กอกนํ้า

กวาดพื้น/ถูพื้น
ทําความสะอาดถัง
ขยะ/ทิ้งขยะ

เช็ดสวิสซไฟ 
เติมนํ้ายาลางมือ/เติม
กระดาษเช็ดมือ

ลูกบิดประตู/ที่จับประตู
/พรม/ดูดฝุนชั้น
หนังสือ

นอกอาคาร
ที่แขวนกระเปา/ผนัง ทางเดิน ระเบียง

การทําความสะอาดหองนํ้าประจําวันRoutine  (ตลอดวัน)
06:30 น. - 21:30 น. 

เทขยะและทําความสําอาดทั้งขยะ 
เติมกระดาษชําระ 

เติมสบูเหลว 
ทําความสะอาดอางลางหนา, 
กระจก

ทําความสะอาดลูกบิดประตู 
ทําความสะอาดหองนํ้า/
โถปสวะl

กวาดพื้น
ถูพื้นดวยนํ้า/ถูพื้นใหแหง
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ภาพถายการทําความสะอาดและฆาเชื้อพื้นที่ตางๆในโรงเรียน
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โรงเรียนมีแผนการรองรับในกรณีพบนักเรียน/บุคลากรของโรงเรียนติดเชื้อโดยโรงเรียนจะ
ปฎิบัติตามแนวทางและขั้นตอนของกระทรวงสาธารณสุขในการรับมือกับผูติดเชื้อโควิด 

หากพบบุคคลใดในโรงเรียนมีผลตรวจโควิดเปนบวก,  จะดําเนินการยายบุคคลนั้นออกไปในสวน
พื้นที่แยกที่กําหนดไวทันทีและปฎิบัติตามขั้นตอนอยางเหมาะสม

มาตรการรองรับฉุกเฉิน
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ขอบคุณคะ


