
Pre K / Grade 2 Menu A
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

4 May 2026 5 May 2026 6 May 2026 7 May 2026 8 May 2026

Morning 
Snack Egg Sandwich Marble Cake French Toast Mini Criossant Cereals

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western

Roasted Chicken  with 
Rosemary Lemon Roasted Honey Chicken Pasta with Carbonara 

Chicken Ham Stew Pork Mac & Cheese

Main 
Western

Fish A La
Spetsiota

Roasted Pork with Lemon 
Cream

Baked Fish with Tomatoes 
Sauce

Grilled Marinated Fish 
with Herb

Grilled Fish with Pesto 
Sauce

Main 
Thai Fried Rice with Eggs Fried Egg Tom Kha Chicken Fried Chicken Steamed Chicken with 

Soy Sauce

Main 
Thai Minced Pork Soup Garlic Chicken Fried Pork with Lemon 

Sauce Yakisoba Stir-Fried Pork with 
Sweet and Sour Sauce

Vegetables Carrot Carrot Broccoli Carrot Mixed Vegetables

Potatoes Natural Potatoes Roasted Potatoes Boiled Potatoes Mashed Potatoes French Fries

Noodles Minced Chicken Noodles Minced Pork Silver 
Needle Noodles Chicken Noodles Maccaroni Chicken Soup Rad Na Pork

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert

Afternoon 
Snack Blueberry Danish Minced Pork Bun Chicken Gyoza Brownie Cookies Danish Blueberry



Pre K / Grade 2 Menu A
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

4 May 2026 5 May 2026 6 May 2026 7 May 2026 8 May 2026

Morning 
Snack แซนวิชไข มารเบิ้ลเคก เฟรนโทสต มินิครัวซอง ซีเรียล

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western ไกอบโรสแมรี่และเลมอน ไกอบน้ำผึ้ง พาสตาคาโบนาราแฮมไก สตูวหมู มักกะโรนีอบชีส

Main 
Western ปลายางซอสมะเขือเทศ หมูอบซอสเลมอนครีม ปลาอบซอสมะเขือเทศ ปลายางสมุนไพร ปลายางซอสเพสโต

Main 
Thai ขาวผัดไข ไขดาว ตมขาไก ไกทอด ไกนึ่งซีอิ๊ว

Main 
Thai แกงจืดหมูสับ ไกกระเทียม หมูทอดซอสมะนาว ยากิโซบะ ผัดเปรี้ยวหวานหมู

Vegetab
les แครอท แครอท บล็อคโคลี่ แครอท ผักรวม

Potatoe
s มันธรรมชาติ มันฝรั่งเตาอบ มันฝรั่งตม มันบด เฟรนฟราย

Noodles กวยเตี๋ยวไกบด เกี๊ยมอี๋หมูสับ กวยเตี๋ยวไกมะระ ซุปมักกะโรนีไกสับ ราดหนาหมู

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน

Afternoo
n Snack เดนิชบลูเบอรรี่ ซาลาเปาหมูสับ เกี๊ยวซาไก บราวนี่คุกกี้ เดนิชบลูเบอรรี่



Lunch Menu A
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

4 May 2026 5 May 2026 6 May 2026 7 May 2026 8 May 2026

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western

Roasted Chicken  with 
Rosemary Lemon Roasted Honey Chicken Pasta with Carbonara 

Chicken Ham Stew Pork Mac & Cheese

Main 
Western

Fish A La
Spetsiota

Roasted Pork with Lemon 
Cream Sauce

Baked Fish with Tomatoes 
Sauce

Grilled Marinated Fish 
with Herb

Grilled Fish with Pesto 
Sauce

Main 
Thai Fried Rice with Eggs Fried Egg Tom Kha Chicken Korean Fried Chicken Chicken Massaman Curry

Main 
Thai

Bitter Melon Soup with 
Minced Pork

Red Curry with Chicken 
and Bamboo Shoots

Fried Pork with Lemon 
Sauce Yakisoba Stir-Fried Pork with 

Sweet and Sour Sauce

Vegetables Red Curry with Tofu Stir-Fried Glass Noodles Spaghetti with Tomatoes 
Sauce Stir-Fried Morning Glory Pasta Pesto

Vegetables Stir-Fried Eggplant Stir-Fried Kale Stir-Fried Pumpkin with 
Eggs Panang Curry with Tofu Stir-Fried Chinese 

Cabbage

Vegetables French Beans Carrot Broccoli Carrot Mixed Vegetables

Potatoes Natural Potatoes Roasted Potatoes Boiled Potatoes Mashed Potatoes French Fries

Noodles Minced Chicken Noodles Minced Pork Silver 
Needle Noodles

Chicken Noodles with 
Bitter Melon Maccaroni Chicken Soup Rad Na Pork

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert



Lunch Menu A

Week Day 
Date

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

4 May 2026 5 May 2026 6 May 2026 7 May 2026 8 May 2026

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western ไกอบโรสแมรี่และเลมอน ไกอบน้ำผึ้ง พาสตาคาโบนาราแฮมไก สตูวหมู มักกะโรนีอบชีส

Main 
Western ปลายางซอสมะเขือเทศ หมูอบซอสเลมอนครีม ปลาอบซอสมะเขือเทศ ปลายางสมุนไพร ปลายางซอสเพสโต

Main 
Thai ขาวผัดไข ไขดาว ตมขาไก ไกทอดเกาหลี มัสมั่นไก

Main 
Thai ตมจืดมะระหมูสับ แกงไกใสหนอไม หมูทอดซอสมะนาว ยากิโซบะ ผัดเปรี้ยวหวานหมู

Vegetables แกงเผ็ดเตาหู ผัดวุนเสน สปาเก็ตตี้ซอสมะเขือเทศ ผัดผักบุง พาสตาเพสโต

Vegetables ผัดมะเขือยาว ผัดคะนา ผัดฟกทองใสไข แพนงเตาหู ผัดผักกาดขาว

Vegetables ถั่วแขก แครอท บล็อคโคลี่ แครอท ผักรวม

Potatoes มันธรรมชาติ มันฝรั่งเตาอบ มันฝรั่งตม มันบด เฟรนฟราย

Noodles กวยเตี๋ยวไกบด เกี๊ยมอี๋หมูสับ กวยเตี๋ยวไกมะระ ซุปมักกะโรนีไกสับ ราดหนาหมู

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน



Pre K / Grade 2 Menu B
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

11 May 2026 12 May 2026 13 May 2026 14 May 2026 15 May 2026

Morning 
Snack Mini Chocolate Twist Pancake Tuna Puff Waffle Chicken Sandwich

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western

Roasted Pork with Orange 
Sauce

Spaghetti with Ham and 
Mushrooms

Roasted Pork with Butter 
Garlic

Spaghetti Gilled Chicken 
and Mushroom

Roasted Chicken with 
Mixed Vegetables

Main 
Western

Fried Fish with Cocktail 
Sauce

Scrambled Eggs with 
Tomatoes and Mushrooms

Baked Fish with Tomatoes 
Sauce

Grilled Fish with Dill 
Cream Sauce Fish Finger

Main 
Thai

Stir-Fried Rice Noodles 
with Soy Sauce Fried Fish Stir-Fried Broccoli Grilled Chicken Sticky Rice with Fried 

Pork

Main 
Thai

Stir-Fried Cauliflower 
with Chicken

Stir-Fried Chicken with 
Long Beans Chicken Tonkatsu Thai Omelet Non-Spicy Tom Yum 

Chicken

Vegetables Broccoli Baked Pumpkin Carrot Carrot Mixed Vegetables

Potatoes
Roasted Potatoes with 

Butter Natural Potatoes Boiled Potatoes Roased Potatoes Boiled Potatoes

Noodles Chicken Noodles Braised Pork Noodle Pork Ramen Pork Noodles Minced Chicken Noodles

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert

Afternoon 
Snack Butter Cake Egg Tart Danish Custard Mini Chocolate Croissant Pork Dumplings



Pre K / Grade 2 Menu B
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

11 May 2026 12 May 2026 13 May 2026 14 May 2026 15 May 2026

Morning 
Snack มินิ ช็อกโกแลตทวิส แพนเคก ทูนาพัฟ วาฟเฟล แซนวิชไก

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western หมูอบซอสสม สปาเก็ตตี้แฮมและเห็ด หมูอบเนยกระเทียม สปาเ็ตตี้ไกยางและเห็ด ไกอบผักรวม

Main 
Western ปลาทอดคอกเทลซอส ไขคนมะเขือเทศและเห็ด ปลาอบซอสมะเขือเทศ ปลายางซอสดิวครีม ฟชฟงเกอร

Main 
Thai ผัดซีอิ๊ว ปลาทอด ผัดบล็อคโคลี่ ไกยาง ขาวเหนียวหมูทอด

Main 
Thai ไกผัดดอกกะหล่ำ ไกผัดถั่วฟกยาว ไกทอดทงคตสึ ไขเจียว ตมยำไก (ไมเผ็ด)

Vegetables บล็อคโคลี่ ฟกทองอบ แครอท แครอท ผักรวม

Potatoes มันฝรั่งอบเนย มันธรรมชาติ มันฝรั่งตม มันฝรั่งอบ มันฝรั่งตม

Noodles กวยเตี๋ยวไก กวยเตี๋ยวหมูตุน ราเมงหมู กวยเตี๋ยวหมูสับลูกชิ้นหมู กวยเตี๋ยวไกบด

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน

Afternoon 
Snack บัตเตอรเคก ทารตไข เดนิชคัสตารด มินิ ครัวซองช็อคโกแลต ขนมจีบหมู



Lunch Menu B
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

11 May 2026 12 May 2026 13 May 2026 14 May 2026 15 May 2026

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western

Roasted Pork with Orange 
Sauce

Spaghetti with Ham and 
Mushrooms

Roasted Pork with Butter 
Garlic

Spaghetti Grilled Chicken 
and Mushroom

Roasted Chicken with 
Mixed Vegetables

Main 
Western

Fried Fish with Cocktail 
Sauce

Scrambled Eggs with 
Tomatoes and Mushrooms

Baked Fish with Tomatoes 
Sauce

Grilled Fish with Dill 
Cream Sauce Fish Finger

Main 
Thai

Stir-Fried Rice Noodles 
with Soy Sauce

Stir-Fried Spicy Red 
Curry with Long Beans Japanese Curry Red Curry with Grilled 

Chicken
Sticky Rice with Fried 

Pork

Main 
Thai Chicken Green Curry Fried Fish with Fish Sauce Chicken Tonkatsu Thai Omelet Tom Saap Chicken

Vegetables
Stir-Fried Mixed 

Vegetables
Stir-Fried Tofu with 

Ginger Vegetables Tempura Stir-Fried Vegetables Som Tum

Vegetables
Stir-Fried Tofu with Chili 

Paste
Stir-Fried Angled Luffa 

with Egg
Stir-Fried Chinese 
Cabbage and Tofu

Fried Tofu with Mixed 
Vegetables Fried Protein 

Vegetables Broccoli Baked Pumpkin Grilled Zucchini and 
Carrot Carrot Mixed Vegetables

Potatoes Baked Potatoes Natural Potatoes Sautéed Potatoes Roasted Potatoes with 
Rosemary Boiled Potatoes

Noodles Khao Soi Gai Braised Pork Noodle Pork Ramen Pork Noodles Thai Rice Noodles with 
Coconut Milk Curry

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert



Lunch Menu B
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

11 May 2026 12 May 2026 13 May 2026 14 May 2026 15 May 2026

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western หมูอบซอสสม สปาเก็ตตี้แฮมและเห็ด หมูอบเนยกระเทียม สปาเก็ตตี้ไกยางและเห็ด ไกอบผักรวม

Main 
Western ปลาทอดซอสค็อกเทล ไขคนมะเขือเทศและเห็ด ปลาอบซอสมะเขือเทศ ปลายางซอสดิวครีม ฟชฟงเกอร

Main 
Thai ผัดซีอิ๊ว ผัดเผ็ดไกใสถั่วฟกยาว แกงกะหรี่ญี่ปุน แกงเผ็ดไกยาง ขาวเหนียวหมูทอด

Main 
Thai แกงเขียวหวานไก ปลาทอดน้ำปลา ไกทอดทงคตสึ ไขเจียว ตมแซบไก

Vegetables ผัดผักรวม เตาหูผัดขิง เทมปุระผัก ผัดผัก สมตำ

Vegetables เตาหูผัดพริกเผา ผัดบวบใสไข ผัดผักกาดขาวเตาหู เตาหูทรงเครื่อง หมูทอดเจ

Vegetables บล็อคโคลี่ ฟกทองอบ ซูกินีและแครอทยาง แครอท ผักรวม

Potatoes มันฝรั่งอบเนยทั้งลูก มันฝรั่งธรรมชาติ ซอเตมันฝรั่ง มันอบโรสแมรี่ มันฝรั่งตม

Noodles ขาวซอยไก กวยเตี๋ยวหมูตุน ราเมงหมู เสนใหญหมูสับลูกชิ้น ขนมจีนน้ำยากะทิ

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน



Pre K / Grade 2 Menu C
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

18 May 2026 19 May 2026 20 May 2026 21 May 2026 22 May 2026

Morning 
Snack Banana Cake Chicken Ham Sandwich Baked Honey Toast Mini Criossant Chocolate Muffin

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western Chicken New Orleans Roasted Chicken Caesar Fried Chicken Paprika 

Powder Spaghetti Tomatoes Sauce Chicken Gratin

Main 
Western

Grilled Fish with 
Mushroom Cream Sauce Pork Hamburg Roasted Pork with Yogurt 

and Tomato Sauce
Chicken Sausage with 

Gravy Sauce Baked Fish

Main 
Thai Thai Omelet Steamed Fish Fried Fish Stir-Fried Pork with Onion Pork Bulgogi

Main 
Thai Pork Garlic Stir-Fried Choy Sum with 

BBQ Roasted Pork Steamed Egg Baked Fish Miso Soup

Vegetables Carrot Cauliflower Green Beans, Carrot Braised Cabbage Mixed Vegetables

Potatoes Boiled Potatoes Maxim Potatoes Wedges Potatoes Roasted Potatoes Sautéed Potatoes and 
Carrots

Noodles Bouncy Pork Noodle Guay Jub Chicken Minced Pork Noodles Yen Ta Fo Fish Balls Noodles

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert

Afternoon 
Snack Cream Bun Egg Tart Suasage Roll Corn Pie Biscuit



Pre K / Grade 2 Menu C
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

18 May 2026 19 May 2026 20 May 2026 21 May 2026 22 May 2026

Morning 
Snack เคกกลวยหอม แซนวิชแฮมไก ขนมปงอบน้ำผึ้ง มินิครัวซอง ช็อกโกแลตมัฟฟน

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western ไกนิวออลีน ไกอบซอสซีซาร ไกทอดปาปกา สปาเก็ตตี้ซอสมะเขือเทศ กราเตงไก

Main 
Western ปลายางซอสครีมเห็ด แฮมเบิรกหมู

หมูอบโยเกิรตและซอสมะเขื

อเทศ
ไสกรอกไกซอสเกรวี่ ปลาอบ

Main 
Thai ไขเจียว ปลานึ่ง ปลาทอด หมูผัดหอมใหญ หมูผัดซอลบูลโกกิ

Main 
Thai หมูกระเทียม ผัดกวางตุงหมูแดง ไขตุน ปลาอบ ซุปมิโซะ

Vegetables แครอท ดอกกะหล่ำ ถั่วแขก, แครอท กะหล่ำปลีตุน ผักรวม

Potatoes มันฝรั่งตม มันแม็กซิม มันเวจ มันฝรั่งเตาอบ ผัดมันฝรั่งแครอท

Noodles กวยเตี๋ยวหมูเดง กวยจั๊บไก กวยเตี๋ยวหมูสับ+ไขตม เย็นตาโฟ กวยเตี๋ยวลูกชิ้นปลา

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน

Afternoon 
Snack ซาลาเปาครีม ทารตไข โรลไสกรอก พายขาวโพด บิสกิต



Lunch Menu C
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

18 May 2026 19 May 2026 20 May 2026 21 May 2026 22 May 2026

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western Chicken New Orleans Roasted Chicken Caesar Fried Chicken Paprika 

Powder Spaghetti Tomatoes Sauce Chicken Gratin

Main 
Western

Grilled Fish with 
Mushroom Cream Sauce Pork Hamburg Roasted Pork with Yogurt 

and Tomato Sauce
Chicken Sausage with 

Gravy Sauce Baked Fish

Main 
Thai Thai Omelet Chu Chee Stir-Fried Fish with Black 

Pepper
Stir-Fried Mixed 

Vegetables with Pork Korean Pork

Main 
Thai

Southern Thai Fried Spicy 
Minced Pork

Stir-Fried Choy Sum with 
BBQ Roasted Pork Steamed Egg Steamed Grilled Fish 

Curry Miso Soup

Vegetables
Stir-Fried Tofu with 

Banana Peppers
Braised Cabbage with 
Shiitake Mushrooms Mushroom Curry Stir-Fried Tofu with Chili 

and Salt Spicy Glass Noodle Salad

Vegetables
Stir-Fried Cabbage with 

Fish Sauce
Stir-Fried Spinach Garlic 

Butter
Stir-Fried Chinese 

Cabbage
Stir-Fried Potatoes with 

Trio Veggie Crispy Enoki Mushrooms

Vegetables Carrot Cauliflower Green Beans, Carrot Braised Cabbage Mixed Vegetables

Potatoes Anna Potatoes Maxim Potatoes Wedges Potatoes Roasted Potatoes Sautéed Potatoes

Noodles Bouncy Pork Noodle Guay Jub Chicken Tom Yum Noodles Yen Ta Fo Fish Balls Noodles

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert



Lunch Menu C
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

18 May 2026 19 May 2026 20 May 2026 21 May 2026 22 May 2026

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western ไกนิวออลีน ไกอบซอสซีซาร ไกทอดปาปกา สปาเก็ตตี้ซอสมะเขือเทศ กราเตงไก

Main 
Western ปลายางซอสครีมเห็ด แฮมเบิรกหมู

หมูอบโยเกิรตและซอสมะเขื

อเทศ
ไสกรอกไกซอสเกรวี่ ปลาอบ

Main 
Thai ไขเจียว ฉูฉี่ปลา ปลาผัดพริกไทยดำ ผัดผักรวมใสหมู หมูเกาหลี

Main 
Thai คั่วกลิ้งหมู ผัดกวางตุงหมูแดง ไขตุน หอหมกปลายาง ซุปมิโซะ

Vegetables เตาหูผัดพริกหยวก กะหล่ำปลีตมเห็ดหอม แกงกะหรี่เห็ด เตาหูผัดพริกเกลือ ยำวุนเสน

Vegetables ผัดกะหล่ำปลีน้ำปลา ผัดผักโขม ผัดผักกาดขาว มันฝรั่งผัดสามสหาย เห็ดเข็มทองทอด

Vegetables แครอท ดอกกะหล่ำ ถั่วแขก, แครอท กะหล่ำปลีตุน ผักรวม

Potatoes มันอันนา มันแม็กซิม มันเวจ มันฝรั่งเตาอบ ซอเตมันฝรั่ง

Noodles กวยเตี๋ยวหมูเดง กวยจั๊บไก กวยเตี๋ยวตมยำ เย็นตาโฟ กวยเตี๋ยวลูกชิ้นปลา

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน



Pre K / Grade 2 Menu D
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

25 May 2026 26 May 2026 27 May 2026 28 May 2026 29 May 2026

Morning 
Snack Vanilla Muffin Taiwanese Egg Cake Crab Sticky Sandwich Mini Criossant Sweet Potatoes Cake

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western

Roasted Pork with Apple 
Sauce Pork BBQ Pork Steak with Gravy 

Sauce
Roasted Honey Mustard 

Chicken
Chicken Nuggets

Main 
Western

Grilled Fish with Salsa 
Sauce

Baked Marinade Fish with 
Harb

Roasted Chicken with 
Mushroom Cream Sauce

Baked Fish with Pesto 
Sauce

Grilled Fish with Lemon 
Sauce

Main 
Thai Fried Minced Pork Balls Kai Pa Lo Boiled Egg Sweet Pork Sticky Rice with Fried 

Chicken

Main 
Thai Grilled Chicken Stir-Fried Chicken with 

Onion Fried Fish Fried Rice with Eggs Larb Pork

Vegetables Carrot Baby Corn Broccoli Carrot Mixed Vegetables

Potatoes Roasted Potatoes Boied Potatoes Roasted Potatoes Natural Potatoes French Fries

Noodles
Egg Noodles with Chinese 

BBQ Pork Sukhothai Noodles Pork Udon Shredded Chicken 
Noodles Fish Balls Noodles

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert

Afternoon 
Snack Crispy Pie Sweet Potato Balls Eclair Pizza Bread Pork Dumpling



Pre K / Grade 2 Menu D
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

25 May 2026 26 May 2026 27 May 2026 28 May 2026 29 May 2026

Morning 
Snack มัฟฟนวนิลา เคกไขไตหวัน แซนวิชทูนา มินิครัวซอง เคกมันหวาน

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western หมูอบซอสแอปเปล หมูบารบีคิว สเต็กหมูซอสเกรวี่ ไกอบฮันนี่มัสตารด นักเก็ตไก

Main 
Western ปลายางซอสซัลซา ปลาอบสมุนไพร ไกอบซอสครีมเห็ด ปลาอบซอสเพสโต ปลายางซอสเลมอน

Main 
Thai หมูปนกอนทอด ไขพะโล ไขตม หมูหวาน ขาวเหนียวไกยาง

Main 
Thai ไกยาง ไกผัดหอมใหญ ปลาทอด ขาวผัดไข ลาบหมู (ไมเผ็ด)

Vegetables แครอท ขาวโพดออน บล็อคโคลี่ แครอท ผักรวม

Potatoes มันฝรั่งอบ มันฝรั่งตม มันฝรั่งอบ มันฝรั่งธรรมชาติ เฟรนฟราย

Noodles บะหมี่หมูแดง กวยเตี๋ยวสุโขทัย อุดงหมู กวยเตี๋ยวไกฉีก กวยเตี๋ยวลูกชิ้นปลา

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน

Afternoon 
Snack พายกรอบ ไขเตา เอแคลร ขนมปงพิซซา เกี๊ยวหมู



Lunch Menu D
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

25 May 2026 26 May 2026 27 May 2026 28 May 2026 29 May 2026

Salad Salad Salad Salad Salad Salad

Main 
Western

Roasted Pork with Apple 
Sauce Pork BBQ Pork Steak with Black 

Pepper Sauce
Roasted Honey Mustard 

Chicken
Chicken Nuggets

Main 
Western

Grilled Fish with Salsa 
Sauce

Baked Marinade Fish with 
Harb

Roasted Chicken with 
Mushroom Cream Sauce

Baked Fish with Pesto 
Sauce

Grilled Fish with Lemon 
Sauce

Main 
Thai

Grilled Chicken with 
Lemongrass Kai Pa Lo Stir-Fried Chicken with 

Chili Paste Sweet Pork Sticky Rice with Fried 
Chicken

Main 
Thai Thai Pork Cakes Gai Tai Nam Stir-Fried Fish with Curry 

Powder
Fried Rice with Shrimp 

Paste Larb Pork

Vegetables
Fried Tofu with Tamarind 

Sauce Stri-Fried Cabbage Stir-Fried Kale Stir-Fried Protien with 
Basil Som Tum

Vegetables Stir-Fried Bok Choy Tofu BBQ Corn Fritters Banana Blossom Fritters Larb Tofu

Vegetables Carrot Baby Corn Broccoli Carrot Mixed Vegetables

Potatoes Gratin Potatoes Boiled Potatoes Roasted Potatoes with 
Rosemary Natural Potatoes French Fries

Noodles
Egg Noodles with Chinese 

BBQ Pork Sukhothai Noodles Pork Udon Shredded Chicken 
Noodles Fish Maw Soup

Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits Seasonal Fresh Fruits

Dessert Dessert



Lunch Menu D
Week Day 

Date
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

25 May 2026 26 May 2026 27 May 2026 28 May 2026 29 May 2026

Salad สลัด สลัด สลัด สลัด สลัด

Main 
Western หมูอบซอสแอปเปล หมูบารบีคิว สเต็กหมูซอสพริกไทยดำ ไกอบฮันนี่มัสตารด นักเก็ตไก

Main 
Western ปลายางซอสซัลซา ปลาอบสมุนไพร ไกอบซอสครีมเห็ด ปลาอบซอสเพสโต ปลายางซอสเลมอน

Main 
Thai ทอดมันหมู ไขพะโล ไกผัดพริกเผา หมูหวาน ขาวเหนียวไกยาง

Main 
Thai ไกยางตะไคร ไกใตน้ำ ปลาผัดผงกระหรี่ ขาวคลุกกะป ลาบหมู

Vegetables เตาหูทอดซอสมะขาม ผัดกะหล่ำปลี ผัดคะนา กระเพราโปรตีนเกษตร สมตำ

Vegetables ผัดกวางตุงไตหวัน เตาหูบารบีคิว ทอดมันขาวโพด ทอดมันหัวปลี ลาบเตาหู

Vegetables แครอท ขาวโพดออน บล็อคโคลี่ แครอท ผักรวม

Potatoes กราเตงมันฝรั่ง มันฝรั่งตม มันเตาอบโรสแมรี่ มันฝรั่งธรรมชาติ เฟรนฟราย

Noodles บะหมี่หมูแดง กวยเตี๋ยวสุโขทัย อุดงหมู กวยเตี๋ยวไกฉีก กระเพาะปลา

Fruits ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล ผลไมตามฤดูกาล

Dessert ขนมหวาน


